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Chers amis, nous reprenons après quelques mois d’interruption, notre réflexion 

sur la messe.  

Nous avons vu que toute célébration eucharistique commence avec une double 

salutation trinitaire qui nous met immédiatement en présence du mystère 

même de Dieu.  Ne nous sentant pas dignes de participer à une telle 

célébration, nous nous reconnaissons pécheurs et nous demandons la 

miséricorde du Seigneur.  

Nous pouvons alors chanter la gloire de Dieu en communion avec tous les 

anges. Le prêtre, au nom de toute la communauté, fait ensuite monter l’oraison 

qui s’adresse au Père.  

Nous entrons ensuite dans la liturgie de la Parole qui est constituée le 

dimanche d’une première lecture suivie du psaume qui transforme en prière ce 

qui vient d’être entendu, d’une deuxième lecture qui a son rythme propre et 

puis de l’Evangile.  

La Parole de Dieu qui est la Révélation que Dieu nous fait de lui-même de peut 

pas être lue comme un texte profane. Elle doit être proclamée. Il y a une 

dimension solennelle dans cette lecture. On ne lit pas pour soi-même mais pour 

que l’assemblée puisse comprendre et mémoriser ces Paroles. C’est Dieu lui-

même qui nous parle à travers les prophètes, les évangélistes et les apôtres.  

Précédemment, j’avais développé le sens de la première lecture et de son 

psaume.  

Voyons maintenant la deuxième lecture qui est tirée des épitres du Nouveau 

Testament, écrites par des apôtres. Les lettres les plus nombreuses et les plus 

longues étant de St Paul, c’est souvent lui que nous écoutons. Il s’adresse aux 

premières communautés chrétiennes naissantes, les encourageant dans leur vie 

de foi. On lit l’épître avant l’Evangile car elle représente les apôtres du Seigneur 

arrivant nécessairement avant la proclamation de la Bonne Nouvelle auprès des 

premières communautés chrétiennes. Ces textes nous donnent des 

enseignements pour entrer plus pleinement dans le mystère de Dieu qui se 

rend proche de nous.  

 



Suit la préparation de l’Evangile. Une certaine solennité va se déployer pour 

nous préparer à entendre l’Evangile, la Bonne Nouvelle de notre salut, le Christ 

qui nous parle.  

Lors des solennités, le prêtre assis au siège de présidence met l’encens dans 

l’encensoir présenté par les servants de messe et le béni. 

L’encens, dont les grains brûlés par le feu dégagent un parfum et une fumée qui 

s’élèvent vers le ciel est l’image du sacrifice intérieur qui consume note cœur. 

L’usage de l’encens dans la liturgie de l’Ancien Testament avait un but pratique 

d’éloigner les mouches attirées par le sang des agneaux immolés au Temple de 

Jérusalem à l’occasion de la Paque juive. Et par suite, il va devenir le symbole de 

la prière qui monte vers Dieu.  « Que ma prière devant Toi s’élève comme un 

encens » dit le psaume 141. 

Lorsqu’il y a un diacre, c’est à lui de proclamer l’évangile. Il vient chercher la 

bénédiction auprès du prêtre qui préside en s’inclinant : « Père, bénissez-moi » 

dit-il. Ce à quoi le prêtre répond : « Que le Seigneur soit dans votre cœur et sur 

vos lèvres pour que vous proclamiez dignement son Evangile : au nom du Père 

et du Fils et du Saint Esprit. » Lorsqu’’il n’y a pas de diacre, le prêtre qui va lire 

l’évangile s’incline devant l’autel en priant à vois basse. Il dit « Purifie mon cœur 

et mes lèvres, Dieu tout puissant, pour que j’annonce dignement ton saint 

Evangile. » Ensuite le diacre ou le prêtre se rend à l’ambon accompagné des 

servants qui portent l’encens et les cierges. 

Pendant ce temps on chante l’alléluia.  Ce genre d’acclamation constitue un rite 

ou un acte ayant valeur en lui-même. D’origine biblique, Alléluia signifie « Louez 

Dieu ». Il exprime la joie de l’assemblée qui va recevoir du Christ la parole de 

Dieu. On lit alors un verset qui attire notre attention sur un aspect important du 

passage de l’évangile qui sera lu juste après la reprise de l’alléluia. 

 

Dimanche prochain nous continuerons notre réflexion à partir de la lecture de 

l’Evangile. Vous pouvez retrouver les homélies sur la messe en allant sur le site 

de la paroisse « stejalle.catholique.fr » 

 
 

https://liturgie.catholique.fr/lexique/assemblee/

